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Gesundheit
mit dem 
Tagesspiegel

Mediadaten 2026



2Quellen: best for planning 2024, Basis: Deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre; agma DNA 2025-9, Monat September, Basis: 16 Jahre und älter;ma Podcast (Monat: September 2025); AGNITAS (Monat: September 2025); Follower-Anzahl des jeweiligen Tagesspiegel-Kanals (Monat: September 2025)

Der Tagesspiegel-Kosmos:
Wie Sie Ihre Zielgruppen erreichen

100 Veranstaltungen mit 

> 770 Speaker:innen in 2024

11 Newsletter:

> 927.700 Abonnent:innen

8 Fachinformationen:

> 114.900 Abonnent:innen

130 Sonderveröffentlichungen jährlich

8,7 Mio. 
Unique User:innen im Monat

(Website)

394.000
Leser:innen täglich 

(Print & E-Paper)

5 Podcasts:

> 50.600 valide Downloads monatl.

Instagram:

237.000 Follower

X:

516.400 Follower

Facebook:

230.600 Follower

Tik Tok:

85.700 Follower



3Quellen: best for planning 2024, Basis: Deutschsprachige Bevölkerung ab 14 Jahre; *IVW III/2024, verkaufte Auflage und IVW -VA I/2024, Auflage in Berl in; Weitere Informationen zu den Nr.1-Posi tionierungen unter tagesspiegel.de/leitmedium

Die Gesundheitsbewussten
Tagesspiegel-Leser:innen

317.000 Gesundheitsbewusste

80 % der Tagesspiegel-Leser:innen

geben an, dass es Ihnen

sehr wichtig ist, etwas für 

ihre Gesundheit zu tun.

75 % der Leser:innen

achten ganz bewusst

auf eine gesunde,

ausgewogene Ernährung.

Nr. 1
bei Gesundheitsbewussten

unter den Berliner 

Tageszeitungen

Nr. 1
Auflagenstärkste 

Tageszeitung

in der Hauptstadt-Region*

Reichweite
394.000 tägliche 

Leser:innen

gehen bei den meisten leichten 

Beschwerden nicht zum Arzt, 

sondern holen sich ein Mittel

aus der Apotheke.

70 %
achten beim Kauf

von rezeptfreien

Medikamenten

auf die Marke.

66 %
interessieren sich 

generell (sehr)

für das Thema 

Gesundheit.

73 %
versuchen durch 

vorbeugende Präparate 

ihre Gesundheit

möglichst zu erhalten.

60 %
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Gesundheit ist uns wichtig – redaktionell und bei 
einer Vielzahl von Live Veranstaltungen in 2026

Redaktionelle 

Seiten Gesund

Regelmäßige

Themenspeziale 

Veranstaltungen

Fachbriefing

Background
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Der Tagesspiegel informiert an drei Tagen in der Woche und täglich 

auf tagesspiegel.de über alles, was gesund macht und gesund 

erhält. Und das mit Hilfe der renommiertesten Ärztinnen und Ärzte in 

ganz Deutschland.

Nutzen Sie die redaktionelle Ressort GESUNDHEIT im 

Tagesspiegel und auf tagesspiegel.de/gesundheit für Ihre 

Botschaften, um sich den gesundheitsinteressierten Tagesspiegel-

Leser:innen zu präsentieren!

Das redaktionelle Ressort  
GESUNDHEIT print & digital für 
gesundheitsinteressierte Leser

Erscheinungstermine: Dienstag, Donnerstag, Samstag

Anzeigenschluss:  2 Werktage vor ET, 17 Uhr



6Änderungen vorbehalten

Crossmediale Themenvielfalt in Beilagen 
und Themenspezialen

Themen Erscheinungstermin Anzeigenschluss

Weltkrebstag 04.02.2026 14.01.2026

Frauengesundheit - go red for women 06.02.2026 16.01.2026

Tag der Kinderhospizarbeit 10.02.2026 20.01.2026

Tag der seltenen Erkrankungen 28.02.2026 06.02.2026

Darmkrebs März

Gut leben ab 50 14.03.2026 06.02.2026

Cannabistag 20.04.2026 30.03.2026

Messe DMEA - Plattform für digitale Gesundheitsversorgung 21.04.2026 31.03.2026

Wohnen im Alter 30.05.2026 24.04.2026

Onkologie (Vision Zero) Juni

"Hepatitis C" / Impfen (Veranstaltung) 24.06.2026 03.02.2026

Gesundheitswirtschaft (Fachforum) September

Dermatologie & ästhetische Chirugie 09.09.2026 19.08.2026

Weltherztag 29.09.2026 08.09.2026

Immunologie (Impfgipfel) Oktober

Brustkrebs 14.10.2026 23.09.2026

Männergesundheit 03.11.2026 13.10.2026

Weltdiabetestag 14.11.2026 23.10.2026

Welt-AIDS-Tag 01.12.2026 09.11.2026
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Agenda ist der eigenständige Zeitungsteil mit noch mehr 

politischem Hintergrund für die Politik-Entscheider:innen der  

Hauptstadt und alle politisch Interessierten. 

Das bundesweit einzigartige Angebot erhöht durch eine vertiefende 

Berichterstattung die Transparenz innerhalb des Politikbetriebs und 

bietet einen hohen Nutzwert für politische Entscheider:innen. 

Ergänzt wird das auf die Zielgruppe zugeschnittene 

Informationsangebot um des Tagesspiegel Agenda Podcast. Mit 

seinem Politik-Podcast hat der Tagesspiegel eine neutrale 

Diskussionsplattform in der Gestalt eines Events on demand 

geschaffen und setzt den Erfolg der Agenda-Seiten im Heft 

konsequent fort.

Erreichen Sie Ihre 
politische Zielgruppe

Erscheinungstermin: Dienstag

Anzeigenschluss:  Montag, 9 Werktage vor ET, 16 Uhr
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Veröffentlichen Sie Ihre Anzeige in der Morgenlektüre von Top-

Entscheider:innen aus Politik, Wirtschaft und Wissenschaft.

Tagesspiegel Background erreicht täglich eine Vielzahl von 

Leser:innen, darunter die wichtigsten Stakeholder aus den 

jeweiligen Regulierungskontexten: Politik-Entscheider:innen, 

Kommunikatoren und Expert:innen in Bundesministerien, 

Fraktionen, Unternehmen, Verbänden, Agenturen, 

Forschungszentren sowie NGOs

Gesundheit & E-Health – Das innovative Informationsangebot 

zur Gesundheitspolitik, Zukunftsthema in diesem Bereich, der E-

Health.

Tagesspiegel Background  – 
Gesundheit & E-Health

Erscheinungsweise: Werktäglich

Anzeigenschluss:  3 Werktage vor Erscheinen, 16 Uhr
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Maßgeschneiderte Formate für unsere Partner

, Datum

Summits FachforenScience Matches Experten ReihenPolitik Talks
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Best Cases  | Gesundheit | Bristol Myers Squibb

Rund

 3,2 Mio.  
Leser:innen

insgesamt
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Best Cases  | Gesundheit | Bristol Myers Squibb



Formate & Preise
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Die Preise verstehen sich zzgl.  MwSt. und sind AE- und rabattfähig. Die Preise verstehen sich zzgl.  MwSt und sind AE-fähig, aber nicht rabattfähig. Es gel ten die Preisl iste Nr. 67, gültig ab 

01.01.2026 sowie die AGB des Tagesspiegels: impact.tagesspiegel.de/agb/. Der Preis inkludiert die Printanzeige, die Verlinkung im E-Paper sowie die crossmediale Verlängerung. 

Änderungen/Irrtümer vorbehalten.

Anzeigen
Formate & Preise

1/1 Seite 

B 247 x H 371 mm

2/3 Seite hoch

B 193 x H 371 mm

1/3 Seite

hoch: B 103 x H 371 mm

quer: B 247 x H 124 mm

1/2 Seite

hoch: B 121 x H 371 mm

quer: B 247 x H 186 mm

1/4 Seite quer

B 247 x H 93 mm

Eckfeld 1/4 Seite

B 139 x H 165 mm

Eckfeld 1/3 Seite

B 139 x H 220 mm

Eckfeld 1/2 Seite

B 193 x H 237 mm

Magazineckfeld

B 193 x H 276 mm

1/6 Seite

B 121 x H 124 mm

Anzeigenformate
Premiumpreise

Mo -  Fr

Premiumpreise 

Sa

1/1 Seite 46.761 € 49.097 € 

2/3 Seite hoch 40.179 € 42.205 €

1/2 Seite hoch/quer 23.401 € 24.569 €

1/3 Seite hoch/quer 15.613 € 16.392 €

1/4 Seite quer 11.720 € 12.304 €

1/6 Seite 7.826 € 8.215 €

Magazineckfeld 34.174 € 35.881 €

Eckfeld 1/2 Seite 29.323 € 30.787 € 

Eckfeld 1/3 Seite 19.561 € 20.537 € 

Eckfeld 1/4 Seite 14.427 € 15.194 €

Verbreitung: Tagesspiegel

Erscheinungsweise: Montag bis Samstag

Gesamtformat: B 285 x H 400 mm

Satzspiegel: B 247 x H 371 mm

Platzierungswunsch: auf Anfrage; für Premiumplatzierungen gelten 20 % 

  Aufschlag (s. separates Preisblatt)

Anlieferhinweis: Bitte liefern Sie zur Druckunterlage Ihre Wunsch-URL

Kontakt:  Tel.: (030) 29021-15600, dispo@tagesspiegel.de

http://impact.tagesspiegel.de/agb/
http://impact.tagesspiegel.de/agb/
http://impact.tagesspiegel.de/agb/
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Advertorials
Formate & Preise

Die Preise verstehen sich zzgl.  MwSt. und sind AE- und rabattfähig. Die Preise verstehen sich zzgl.  MwSt und sind AE-fähig, aber nicht rabattfähig. Es gel ten die Preisl iste Nr. 67, gültig ab 

01.01.2026 sowie die AGB des Tagesspiegels: impact.tagesspiegel.de/agb/. Der Preis inkludiert die Printanzeige, die Verlinkung im E-Paper sowie die crossmediale Verlängerung. 

Änderungen/Irrtümer vorbehalten.

1/1 Seite 
B 247 x H 371 mm

Eckfeld 1/4 Seite
B 139 x H 168,7 mm

1/2 Seite quer
quer: B 247 x H 189,2 mm

1/3 Seite quer
B 247 x H 127 mm

1/2 Seite hoch
B 121 x H 371 mm

Anzeigenformate
Grundpreise

Mo -  Fr

Grundpreise 

Sa

1/1 Seite 48.761 € 51.097 € 

1/2 Seite hoch/quer 24.401 € 25.569 €

1/3 Seite quer 16.613 € 17.392 €

Eckfeld 1/4 Seite 15.472 € 16.194 €

Die Preise inkludieren die Gestaltungszuschläge für Advertorials: 

1/1 Seite 2.000,- Euro; 1/2 Seite 1.000,- Euro; 1/3 Seite 1.000,- Euro; 1/4 Seite 

1.000,- Euro

Die Zuschläge gelten bei Anlieferung von Text und Bild sowie inklusive zwei 

Korrekturläufen. Wünscht der Kunde/die Kundin Text und Bild vom Tagesspiegel, 

erstellen wir gern ein individuelles Angebot. Gestaltungskosten bzw. Aufschläge sind 

nicht rabatt- und AE-fähig.

Gestaltungsvarianten:

Für jedes Advertorialformat bieten wir verschiedene Gestaltungsvarianten an. Nutzen 

Sie gern das separate Info-Blatt. Das Advertorial wird vom Tagesspiegel erstellt. Die 

Kennzeichnung erfolgt gemäß der Advertorial-Richtlinie.

Verbreitung: Tagesspiegel

Erscheinungsweise: Montag bis Samstag

Gesamtformat: B 285 x H 400 mm

Satzspiegel: B 247 x H 371 mm

Anzeigenschluss: zwei Woche vor Erscheinungstermin

Platzierungswunsch: auf Anfrage; für Premiumplatzierungen gelten 20 % 

  Aufschlag (s. separates Preisblatt)

Anlieferhinweis: Bitte liefern Sie zur Druckunterlage Ihre Wunsch-URL

Kontakt:  Tel.: (030) 29021-15600, dispo@tagesspiegel.de

http://impact.tagesspiegel.de/agb/
http://impact.tagesspiegel.de/agb/
http://impact.tagesspiegel.de/agb/
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Die Preise verstehen sich zzgl.  MwSt. und sind AE- und rabattfähig. Die Preise verstehen sich zzgl.  MwSt und sind AE-fähig, aber nicht rabattfähig. Es gel ten die Preisl iste Nr. 67, gültig ab 

01.01.2026 sowie die AGB des Tagesspiegels: impact.tagesspiegel.de/agb/. Der Preis inkludiert die Printanzeige, die Verlinkung im E-Paper sowie die crossmediale Verlängerung. 

Änderungen/Irrtümer vorbehalten.

Tagesspiegel Agenda
Formate & Preise

1/1 Seite

B 247 x H 371 mm

1/2 Seite quer

B 247 x H 186 mm

1/3 Seite quer

B 247 x H 124 mm

1/4 Seite Eckfeld

B 139 x H 165 mm

Corporate Column 1

B 103 x H 371 mm

Inselanzeige

B 49 x H 50 mm

Anzeigenformate Preise

1/1 Seite 56.105 € 

1/2 Seite quer 28.073 € 

1/3 Seite quer 18.728 €                        

1/4 Seite Eckfeld 17.358 €

Corporate Column 18.728 €

Inselanzeige 2.438 €

Verbreitung: Tagesspiegel

Erscheinungsweise: Dienstag

Anzeigenschluss:      Montag in der Woche vor Erscheinungstermin

Gesamtformat: B 285 x H 400 mm

Satzspiegel: B 247 x H 371 mm

Anlieferhinweis: Bitte liefern Sie zur Druckunterlage Ihre Wunsch-URL

Kontakt:  Tel.: (030) 29021-15600, dispo@tagesspiegel.de

http://impact.tagesspiegel.de/agb/
http://impact.tagesspiegel.de/agb/
http://impact.tagesspiegel.de/agb/
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Background
Formate & Preise

Die Preise verstehen sich zzgl. MwSt. und sind AE- und rabattfähig. Es gel ten die Preisl iste Nr. 67, gültig ab 01.01.2026, 

sowie die AGB des Tagesspiegels: impact.tagesspiegel.de/agb. 

Textanzeige Bildanzeige

Breaking Ad Bild-Text-Anzeige

Format Listenpreis Kategorie A Listenpreis Kategorie B

Textanzeige

3 Schaltungen

5 Schaltungen

1.349,00 €

3.642,30 €

5.396,00 €

1.079,00 €

2.913,84 €

4.316,80 €

Breaking Ad

3 Schaltungen

5 Schaltungen

1.869,00 €

5.046,30 €

7.476,00 €

1.495,00 €

4037,04 €

5980,80 €

Bildanzeige

3 Schaltungen

5 Schaltungen

2.949,00 €

7.962,30 €

11.796,00 €

2.359,00 €

6369,84 €

9436,80 €

Bild-Text-Anzeige

3 Schaltungen

5 Schaltungen

3.449,00 €

9.312,30 €

13.796,00 €

2.759,20 €

7.449,84 €

11.036,80 €

Veranstaltungsanzeige

3 Schaltungen

5 Schaltungen

649,00 €

1.752,30 €

2.596,00 €

519,20 €

1.407,84 €

2.076,80 €

Stellenanzeige Basis (15 Tage) 699,00 € 559,20 €

Stellenanzeige Premium (1 Tag) 399,00 € 319,20 €

Stellenanzeige Premium (5 Tage) 1.399,00 € 1.119,20 €

Technische Anlieferungsdetails:

Max. 50 KB & URL-Anlieferung

Textanzeige 350 Zeichen inkl. Leerzeichen

Bildanzeige B 600 x H 500 px

Bild-Text-Anzeige Bild: B 600 x H 500 px;

Text: 350 Zeichen inkl. Leerzeichen 

Breaking Ad B 1.200 x H 400 px

Job-Empfehlung Logo: B max. 400 x H max. 100 px

Job Beschreibung: max. 300 Zeichen  inkl. 

Leerzeichen

Unternehmensname und Ort

Job-Bezeichnung: max. 100 Zeichen    inkl. 

Leerzeichen

Bild jpg, gif oder png

https://impact.tagesspiegel.de/agb/
https://impact.tagesspiegel.de/agb/


Tagesspiegel Impact ist die Vermarktungs-Unit der 

Verlag Der Tagesspiegel GmbH.

Postanschrift

Verlag Der Tagesspiegel

Askanischer Platz 3

10963 Berlin

Anzeigenaufträge

dispo@tagesspiegel.de

Kontakt

Folgen Sie uns auf:

impact.tagesspiegel.de/agb/
Für den Tagesspiegel gelten die aktuelle Preisliste sowie die  AGB: 
impact.tagesspiegel.de/agb/.

https://de.linkedin.com/showcase/impact-tagesspiegel?trk=affiliated-pages
impact.tagesspiegel.de/agb
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